
 
 

Mountainbike Guide Ausbildung 
 

Basismodul Au, Österreich 2025 
 
 

Kurs 
 

Sonntag, 01.06.2025 – Pfingstmontag, 09.06.2025  
Kursbeginn: 01.06.2025; Kurseröffnung 14:00 

Veranstalter Bikepro - Vereinigung österreichischer Radführer 
mail: info@bikepro.at  www.bikepro.at   tel: +43 664 2368993 

Kursort 
Hotel Rössle 
Argenau 96, 6883 Au/Bregenzerwald, Österreich 
www.roessle-au.at 

Anmeldeschluss 18.05.2025 

Kurskosten 
€ 1150.- (inkl. Lehrunterlagen) 
€ 200.- Anzahlung bitte bei Anmeldung überweisen. 
Die Kurskosten abzüglich Anzahlung bitte bis 14 Tage vor Kursbeginn auf unser Konto 
überweisen. Die Quartierkosten sind direkt mit dem Hotel zu begleichen. 

Kurshotel 

Der Kurs findet in dem von uns angeführten Hotel statt und ist auch unsere 
Unterkunftsempfehlung. Die Unterkunft ist frei wählbar, es ist aber organisatorisch besser im 
Kurshotel zu wohnen.  
Unterkunftspreise für Kursteilnehmer:  
 

Hotel Rössle:  
● Preis im DZ pro Person und Aufenthalt inkl.  Halbpension: 749,00 Euro 
● Preis im MBZ pro Person und Aufenthalt inkl. Halbpension: 674,00 Euro  
● Preis im EZ pro Aufenthalt inkl.  Halbpension: 938,00 Euro  

Das Hotel richtet sich nach den neu vorgegebenen Richtlinien der Behörden. 
 

 

Preise für Kursteilnehmer, die nicht im Hotel wohnen: 
Nutzungspauschale der Infrastruktur für die gesamten Kursdauer (Radkeller, Duschen, 
Seminarraum) für „nicht“ Hausgäste: € 55,00 Euro (ganze Woche) 

            (Bitte direkt vor Ort im Kurshotel zu begleichen) 

Kursprogramm 

Gesamt 85 Einheiten (á 45 min) 
Praxis: Praktisch methodische Übungen (Vermitteln von Fertigkeiten) 
Lehrweg des Mountainbikens, Fahrtechnik (Verbessern des Eigenkönnens) 
Touren (Führungsverhalten: Gruppenführung, Orientieren,...) 
Theorie: Tourenplanung, Methodik/Didaktik, Lehrweg des Mountainbikens, 
Gerätkunde und Ausrüstung, Erste Hilfe, Umwelt und Recht, Wetterkunde, 
Berufskunde/Tourismus 
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Tätigkeitsprofil und Ausbildungsziel 
Als Mountainbike Guide sind Sie nach der Ausbildung befähigt, im touristischen Bereich Touren zu 
organisieren und zu führen, sowie Fahrtechnikunterricht zu erteilen. Das fahrtechnische Eigenkönnen und die 
methodische Ausbildung garantieren, dass Sie die Gruppe sicher und umweltbewusst führen und 
fahrtechnische Tipps vermitteln können. Aufgrund Ihrer erworbenen fachlichen Kompetenz tragen Sie 
wesentlich zum Erlebniswert eines gelungenen Biketages bei. 

Die Ausbildung gliedert sich in 3 Teile: Basismodul, Praxis (Hospitation) und Prüfungsmodul.  
 

Im Basismodul werden alle nachstehenden Ausbildungsinhalte vermittelt. Darauf aufbauend folgt die 
Praxis(Hospitation), das Sammeln von Erfahrungen im Umfang eines 30 Stunden-Praktikums (Tour und 
Techniktraining) festigt das erworbene Wissen, gibt Zeit und Raum zur Prüfungsvorbereitung.  
 

Im Prüfungsmodul erfolgt ein fachlicher Feinschliff, eine Reflexion der erworbenen Erfahrungen und die 
Abschlussprüfung zum MTB Guide (Level 1 Guide - nach der Ausbildungsordnung des österreichischen 
Radsportverbandes). 
 

Kurskosten 
⬩Basismodul € 1150,00 (Kurskosten inkl. Lehrunterlagen) 
Anzahlung bei Anmeldung: € 200,00 
⬩Prüfungsmodul € 450,00 
Anzahlung bei Anmeldung: € 200,00 
  

Teilnahmevoraussetzungen 
⬩Technisches Fahrkönnen - sicheres und flüssiges Mountainbiken auf Singletrails (mit Spitzkehren und 
steileren uphill- und downhill-Passagen) - S1 und S2 (http://www.singletrail-skala.de) z.B. Schwarzleotrail 
(Leogang), Arzler-Alm Trail (Innsbruck), Schönstatttrail (Wienerwald), Singletrail (Wexl), Enzi-Trail (Graz), 
Rookie-DH (Schladming), Fleckalmtrail (Kirchberg in Tirol), Hochalmtrail (Reiteralm), Z-Line (Saalbach) 
⬩ Gute Ausdauerleistungsfähigkeit: Das Bewältigen von ca. 60 km und ca. 1500 Hm an mehreren Tourtagen 
sollte ohne Probleme möglich sein.  
Grundlegende soziale Kompetenzen. Freude an der Arbeit und im Umgang mit Menschen.  
⬩Gesundheitliche Eignung (ärztl. Attest) 
⬩Nachweis eines Erste Hilfe Kurses von mind. 8 Stunden in den letzten 5 Jahren. 
⬩Nachweis eines Tourenbuches (Vorlage als Download) 
 - 5 Touren (mit min 20km und min. 500hm am MTB oder min 1000hm und 40km am EMTB) &  
 - 3 Besuche eines Bikeparks/Trailcenter mit min. 1500tm (Tiefenmeter) 
 Hier finden Sie eine Vorlage Tourbuch zum downloaden  (Word-Format; PDF-Format)   
 

Ausbildungsinhalte Basismodul (BM) 
85 Einheiten (á 45 min) 
Praxis:  
⬩ Praktisch methodische Übungen (Vermitteln von Fertigkeiten der Basic & Safety Skills) 
⬩ Fahrtechnik (Verbessern des Eigenkönnens) 
⬩ Touren* (Führungsverhalten: Gruppenführung, Orientieren,)  

*davon muss eine Tour am MTB und eine Tour am EMTB absolviert werden. Anm.: Radwahl im 
Prüfungsmodul entsprechend persönlicher Präferenz. 

Theorie:  
Methodik, Tourenplanung, Gerätkunde und Ausrüstung, Erste Hilfe, Umwelt und Recht, 
Berufskunde/Tourismus 
Folgende Kriterien müssen absolviert werden, um die Ausbildung positiv abzuschließen: 
⬩ Anwesenheit während der gesamten Ausbildungsdauer. 
⬩ Kondition und Eigenkönnen werden im Laufe der Ausbildung überprüft. 
⬩ Erbringung der Hospitation, Praxis und Tourenplanung 
⬩ Die entsprechende Qualifikation können nur Teilnehmer*innen erhalten, die am gesamten Kursprogramm 
teilgenommen haben und das Prüfungsmodul positiv abgeschlossen haben. 
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Hospitation und Praxis, Tourenplanung und Vorbereitung Lehrprobe  
Zwischen den Kursteilen Basismodul und Prüfungsmodul ist folgendes zu erbringen:  
⬩ Hospitations- und Praxisnachweis im Gesamtausmaß von mindestens 30 Stunden. Beides muss anhand 
einer Vorlage protokolliert werden sowie je ein Fallbeispiel für die Reflexion im Prüfungsmodul aufbereitet 
werden.  

- Hospitation von mindestens zehn Stunden bei einer Bikeschule.  
Zumindest eine Hospitationseinheit eines Kindertrainings wird empfohlen. 

- Praxis von mindestens zehn Stunden bei einer Bikeschule  
- Aufbereitung je eines Fallbeispiels aus Hospitation und Praxis einer erlebten Situation zur 

Gruppenreflexion im Prüfungsmodul  
⬩ Ausarbeitung einer Tagestour  

- Die Tourplanung ist abgestimmt auf eine bestimmte Zielgruppe (Personentypen) auszuarbeiten und 
die Tour dementsprechend zu inszenieren und organisieren  

- Aufbereitung als Ausschreibung für Gäste  
- Aufbereitung mit allen zusätzlichen Informationen „für einen Guide-Kollegen“ (wie z.B. wichtige 

Abbiegehinweise, POI, Einkehrmöglichkeiten, etc.)  
⬩ Ausarbeitung und Vorbereitung einer Lehrprobe über einen Fahrtechnik Unterricht zu einem Thema der 
Basic & Safety Skills  
  
Ausbildungsinhalte Prüfungsmodul (PM) 
35 Einheiten (á 45 min) 
Reflexion der Hospitation und Praxis, fahrtechnischer Einblick in die Master Skills Prüfung von Guiding, 
Lehrauftritt, Fahrtechnik Eigenkönnen und Theorie  
⬩ Theorieprüfung über die Themen der Ausbildung  
⬩ Praktische Prüfung:  

- Fahrtechnikparcours, vergleichbar mit STS S2 bergab und leichtem S1 bergauf 
- Lehrauftritt + Schulefahren Basic & Safety Skills  
- Tourenplanung und Guiding auf MTB Tour: Die Prüfungstour wird den Teilnehmern spätestens zwei 

Wochen vor der Prüfung bekannt gegeben. Dies ermöglicht den Teilnehmer*innen eine adäquate 
Vorbereitung.  

- Bike-Setup & Pannenhilfe: Bike-Setup (Radeinstellung), Schlauchwechsel & Tubeless flicken, 
Kettenriss, Bremsbelagwechsel & Bremssattel einstellen, Schaltseil tauschen und Schaltung 
einstellen  

Die Teilnehmer*innen bekommen bei bestandener Prüfung ein Zeugnis und einen Ausweis vor Ort.  
 
 

Anmeldung  
Sie können sich unter Termine für alle Kurse anmelden. 
Anmeldeblatt für den jeweiligen Kurs downloaden, ausfüllen und via mail an info@bikepro.at senden 
 

Da die Teilnehmer*innenzahl pro Kurs limitiert ist, wird die Anmeldung erst mit der Anzahlung gültig. Nach 
Anmeldung und Eingang der Anzahlung erhalten Sie eine Buchungsbestätigung. Die restliche Kursgebühr ist 
14 Tage vor Kursbeginn zu überweisen. 
Bei Storno nach Erhalt der Buchungsbestätigung wird eine Stornogebühr von € 200,00 verrechnet. (Bei 
Verletzung oder Krankheit und Nachweis mit ärztlichem Attest wird die Anzahlung retourniert.) Die Reihung 
erfolgt nach dem Datum des Zahlungseinganges. Über die maximale Teilnehmer*innenzahl hinaus wird in 
einer Warteliste nach Zahlungseingang gereiht. Es wird nach Rücksprache nachgereiht. 
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Ärztliches Attest 
Es ist ein ärztliches Gesundheits-Attest über die Ausbildungseignung (nicht älter als 4 Wochen) vorab bis 
zum Kursbeginn an Bikepro zu mailen (info@bikepro.at). 
Download: Attest (.doc) 
 

Erste Hilfe 
Es ist der Nachweis über einen Erste Hilfe Kurs (mind. 8 Stunden; nicht älter als 5 Jahre) vorab an Bikepro 
zu mailen (info@bikepro.at). 
 

Foto 
Wir benötigen ein aktuelles Portraitfoto im .jpg Format bis zum Kursbeginn. Bitte an info@bikepro.at 
mailen! 
 

Mindestteilnehmerzahl 
8 Personen. Bei weniger Teilnehmer*innen behalten wir uns vor, den Kurs abzusagen - Rückerstattung der 
Anzahlung und/oder Umbuchungen sind dann selbstverständlich möglich. In jedem Fall erfolgt eine 
zeitgerechte Information an die Teilnehmer*innen. 
 

Ausbildungsort 
Der Kurs findet in dem von uns jeweils angeführten Hotel statt und ist auch unsere Unterkunftsempfehlung. 
Die Unterkunft ist frei wählbar, es ist aber organisatorisch besser im Kurshotel zu wohnen. 
 
 

Versicherung 
Für einen entsprechenden Kranken- und Unfallversicherungsschutz hat der Teilnehmer/ die Teilnehmerin 
selbst Sorge zu tragen. 
 

Ausrüstungsliste 
(für die Teilnahme verpflichtend) 
-       Mountainbike 
Das Mountainbike und/oder EMTB muss in einem einwandfreien technischen Zustand sein! 
Empfohlene und geeignete Mountainbike Modelle: von Hardtail bis All Mountain Fully 
Als EMTB empfehlen wir ausschließlich ein EMTB-Fully 
Materialverleih: bei Bedarf  (1 Tour & ½ Tag Techniktraining am MTB bzw. gleichfalls am EMTB) 
 in Au       Sport Fuchs www.sportfuchs.com 
       Bikeschule Bregenzerwald www.die-bike-schule.at 
 in Mellau  Sport Natter www.sportnatter.com 
Wir empfehlen eine geeignete Pedal-Schuhverbindung. 
Weitere Ausrüstung 
-       Helm & Handschuhe 
-       Sportbrille und Bikerucksack wird empfohlen 
-       Servicematerial (Multiool, Kettennieter, Kettenschloss, 2 Ersatzschläuche, Ersatzschaltauge, Pumpe) 
-       Erste Hilfe Material 
-       für die Tourenplanung: Leuchtstift, Lineal, Faden 
 

Kartenmaterial 
Sie erhalten eine Karte im Maßstab 1:25.000 von uns vor Ort;  
Empfehlung ÖK50: Nr. 1224, Nr.: 2219 Bei eigenen Wünschen für Maßstab und Kartenverlag sorgen Sie 
bitte selbst für geeignetes Kartenmaterial.  (online Bestellmöglichkeit: www.freytagberndt.at) 

Es ist ein ärztliches Attest über die Ausbildungseignung (nicht älter als 4 Wochen), der Nachweis über einen 
Erste Hilfe Kurs (mind. 8 Stunden; nicht älter als 5 Jahre), ein aktuelles Portraitfoto im „.jpg“ Format für 
den Ausweis und das ausgefüllte Tourenbuch (Download von unserer Website) an info@bikepro.at zu 
senden. 
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ANMELDUNG zur Mountainbike Guide Ausbildung 
 

Kursort       Au – MTB Guide Basismodul 

Kursbeginn 01.06.2025 

Zu- und Vorname  

Strasse  

PLZ und Ort  

Staat  

Geburtsdatum  

Telefon  

Mail  

Unterkunft im 
Kurshotel gewünscht? 
(bitte ankreuzen!) 

  o  Ja           im      o Doppelzimmer                        
                         o EZ               

    o  Nein 

 
Ihr Name, E-Mail und Telefonnummer wird von uns für die Reservierung der Unterkunft an das Kurshotel 
weitergegeben. Sie erhalten dann eine Buchungsbestätigung direkt vom Kurshotel. Die Quartierkosten sind 
direkt mit dem Hotel zu begleichen. 
Anmeldeschluss: 18.05.2025 
Anzahlung bei Anmeldung: € 200,00  
auf das Konto: 

Bikepro Vereinigung österreichischer Radführer 
IBAN: AT332011128725064500 
BIC: GIBAATWWXXX 

 
Die restliche Kursgebühr ist bitte bis 14 Tage vor Kursbeginn auf unser Konto zu überweisen. 
Nach Anmeldung und Eingang der Anzahlung erhalten Sie eine Buchungsbestätigung. 
Bei Storno nach Erhalt der Buchungsbestätigung wird eine Stornogebühr von € 200,00 verrechnet. (Bei Verletzung oder 
Krankheit und Nachweis mit ärztlichem Attest wird die Anmeldegebühr retourniert.) 
Da die Teilnehmerzahl pro Kurs limitiert ist, wird die Anmeldung erst mit der Anzahlung gültig. 
Die Reihung erfolgt nach dem Datum des Zahlungseinganges. Über die maximale Teilnehmerzahl hinaus wird in einer 
Warteliste nach Zahlungseingang gereiht. Es wird nach Rücksprache nachgereiht. Bei zu geringer Teilnehmerzahl behält 
sich Bikepro vor den Kurs abzusagen. Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen.  
Für einen entsprechenden Kranken- und Unfallversicherungsschutz hat der Teilnehmer/ die Teilnehmerin selbst Sorge 
zu tragen. 
 

Datum: Unterschrift: 

Bitte Anmeldung per Mail an info@bikepro.at  
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Bikepro – Vereinigung österreichischer Radführer 
Einwilligungserklärung - Datenschutzbestimmung 

 
Ich ………………………………….……………..………….. willige ausdrücklich ein, dass nachfolgende personenbezogene Daten 
zu den angegebenen Verwendungszwecken durch die Verantwortlichen der Vereinigung österreichischer Radführer verarbeitet 
werden dürfen: 
 

Datensatz Verwendungszweck Speicherdauer 

Titel, Vor- und Nachname, Adresse, 
Geburtsdatum, Telefonnummer, E-Mail, 
Beruf, Fotos & Videos 

Kursadministration, Absolventenverwaltung, Statistiken, 
Öffentlichkeitsarbeit, Information über SMS/WhatsApp 
oder Newsletter, Veranstaltungsorganisation, Werbung 

Für die Dauer, für die der 
Verwendungszweck als 
erfüllt gilt. 

 
Ich willige ein, dass nachfolgende personenbezogene Daten zu den ebenfalls angeführten Übermittlungszwecken an Drittparteien 
weitergegeben werden dürfen: 
 

Datensatz Veröffentlichungszweck 

Fotos & Videos Werbung in Print, soziale Medien und Webseiten, Informationszwecke an Dritte 

 
Ich stimme zu, dass Fotos und Videos, die im Zusammenhang mit meiner Teilnahme an Kursen der Vereinigung österreichischer 
Radführer – Bikepro entstehen, verarbeitet werden dürfen. Ich wurde darüber informiert, dass Fotos und Videos in digitaler und 
analoger Form auch für öffentliche Zwecke verwendet werden dürfen. Ich stimme bis zu meinem Widerruf dieser 
Einwilligungserklärung zu, dass die Bilder und Videos zum Wohle von Bikepro verwendet werden dürfen. 
Ich stimme zu, dass meine personenbezogenen Daten (Name, Geb., Anschrift, Rufnummer, Mailadresse und Radausbildung)  an die 
Interessensvertretung Bikeguides (IVBG/ÖRV) übermittelt werden.  
Ich bin über die Verarbeitung aller oben angeführten Daten informiert worden und hatte die Möglichkeit bezüglich Fragen 
Rücksprache zu halten. Ich stimme der Verarbeitung der Daten zu, sofern die oben angeführten Informationen mit der tatsächlichen 
Verwendung übereinstimmen. Die Speicherung der Daten ist nur solange gültig, solange der angeführte Zweck erfüllt ist. 
 

Datenschutzbeauftragte 
Datenschutzbeauftragte, zuständig für die Einhaltung der korrekten Verarbeitung von personenbezogenen Daten ist Mag. Greta 
Nowak. Kontaktdaten: 0664-1915131; Mail: info@bikepro.at 
 

Widerrufsrecht 
Diese Einwilligungserklärung kann jederzeit zur Gänze oder in Teilen schriftlich, per Post oder E-Mail bzw. mündlich beim 
Datenschutzbeauftragten. 
Nach Eingang des Widerrufs erhält die widerrufende Person eine Information über den Erhalt des Widerrufs. Daraufhin hat der 
Datenschutzbeauftragte unmittelbar, aber spätestens einen Monat nach Erhalt des Widerrufs die vom Widerruf betroffenen Daten zu 
löschen. Mit einer triftigen Begründung kann diese Frist um weitere zwei Monate verlängert werden. Die Daten selbst dürfen ab 
Eingang des Widerrufs nicht mehr verarbeitet werden. Alle Verarbeitungen der Daten, sofern sie konform mit den oben genannten 
Informationstabellen sind, haben weiterhin ihre Rechtsgültigkeit und sind vom Widerruf rückwirkend nicht betroffen. 
 

Abschließende Informationen 
Die Bereitstellung der in dieser Erklärung genannten Daten sind zum Teil weder gesetzlich noch rechtlich vorgeschrieben. Die lt. Art 
6 Abs 1 beschriebenen Informationen der aktuell gültigen Version der DSGVO bilden die Rechtsgrundlage für die Einwilligung. Um 
an einer Veranstaltung der Vereinigung österreichischer Radführer – Bikepro teilzunehmen, ist eine Einwilligung Voraussetzung, da 
sonst eine rechtlich konforme Verwaltung der Mitglieder nicht gegeben ist. 
Es wird nahegelegt, diese Rechte im Detail zu lesen. https://www.dsb.gv.at/. 
 

Die betroffenen Personen haben das Recht, Beschwerde bei der Datenschutzbehörde zu erheben. Diesbezüglich gibt es für Österreich 
folgende Anlaufstelle: https://www.dsb.gv.at/.  
 
Ich habe den Inhalt dieser Erklärung gelesen, verstanden und erteile durch meine Unterschrift meine ausdrückliche Einwilligung 
bezüglich aller beschriebenen Punkte. 
 
 
 
 
 
____________________________   ____________________________  
   Ort, Datum               Unterschrift  
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